Matsedill Leikskélans Bergs og Klébergsskdla januar 2025

Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur

6. brettandinn 7. 8. 9. 10.
Sodinn fiskur, kartoflur, Lasange og salatbar. Kjotsupa og braud. Kjuklingaleggir, hrisgrjon, Fiskiborgarar, sdsa og
graenmeti og lauksmjor. sésa og salat. salatbar.
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20. 21. 22. 23, ity m Béndadagur
Fiskir i orlideigi, franskar, Hakk, spaghetti og salatbar. Mexikdsupa og braud. Fiskibollur, kartoflur, sésa Skyr, rjdmabland og braud.

salat og sésa. og salat.

Avextir, mjélk og vatn er alltaf & bodstélum med hadegisverdi. | bodi er medal annars eitthvad af eftirfarandi med tilheyrandi réttum: Sélkjarnafrae, parmaostur, mosarella,
steiktir sveppir, dlifur, bankabygg, tdmatsalat, raudréfusalat, avokadomauk, tdmatsdsa, hvitlauksolia, piparrétarsésa, sojasésa o.s.frv.
Matsedill getur breyst an fyrirvaral




